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五感で味わう大自然の学び！ 自然のなかで深まる絆！ 

〜1年次 野外活動体験 教室を離れて見つけた、クラスメイトの新たな一面 〜 

10 月 30 日（金）、1 年次の生徒全員を対象に、高萩市の山間部にある「大和の森 高萩スカウトフィー

ルド」にて野外活動体験を行いました。ボーイスカウトの専門的な施設を利用し、ボーイスカウト日本連盟の

方々を講師にお迎えして、グループごとにご指導をいただきました。 

まずは「とん汁」づくりです。全体説明の後、たき火用のコンロを設置し、火起こしに挑戦しました。マッチを

使い慣れていないため、慣れない手つきで慎重に取り組む生徒も多く、なかなか火がつかずに苦戦するグ

ループもありました。鍋が焦げないよう工夫したり、具材を鍋に入れたり炒めたりと、全員が協力しなければ

美味しい「とん汁」にはたどり着けません。多少味が薄かったり濃かったりしたものの、自分たちで作った思

い出深い「とん汁」をみんなで、笑顔で味わいました。 

昼食後は、大自然の中でのグループ活動です。「森のご馳走」と題し、お皿に木の実や葉をきれいに盛り

付け、思い思いのご馳走を作り上げました。 

普段の教室を離れ、大自然の中で仲間の新たな一面に触れることで、お互いのココロの深まりと、クラス

の絆が一層深まる貴重な行事となりました。 
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