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ココロの休憩室。キャンパスエイド、やってます 

～心理や教育を学ぶ大学生が、生徒の学校生活をサポート～ 

高萩高校では、生徒がより安心で充実した学校生活を送れるよう、学校カウンセリング機能

の充実を目的として、茨城キリスト教大学と連携した「キャンパスエイド」活動を実施してい

ます。 

「キャンパスエイド」は、茨城キリスト教大学で心理学や教育学などを専攻している学生さ

ん達が、学校カウンセリングの補助者（エイド生）として、高校生の皆さんに寄り添ったサポ

ートを行います。先生や保護者とは少し違った、「大学生のお兄さん・お姉さん」という身近

な立場で皆さんの学校生活をサポートします。週に 2 回、５時間程、専用のキャンパスエイ

ド室にて、エイド生と、お話をしたり、ゲームをしたりして過ごします。生徒にとって、学校

の大切な居場所の一つとなっています。 

 

  

  

 
エイド生のコメント 

 

〇キャンパスエイド室を訪れる生徒達は、皆、学年、クラス分け隔て無く仲良く利用していま

す。授業や部活では出会えない相手と交流を持つこと出来るというのも、キャンパスエイド活

動の魅力のひとつです。（Ｉさん） 

〇キャンパスエイド室に来室して下さる生徒さん達が、以前よりも増えました。様々な生徒さ

ん達が来て下さり、その中で新たな交流が見られます。今後も、この活動がみなさんの居場

所となれるよう尽力していきたいです。（Ｋさん）  


