
平成 31 年度（令和元年度）一人一人が輝く活力ある学校づくり推進事業 

茨城県立高萩高等学校フレックススクール学びプラン～ＴａＫａＨａＧｉラーニング～委員会 

１ 事業内容 

事業の名称 フレックススクール学びプラン 

～ＴａＫａＨａＧｉラーニング～ 

事業目標 

(育てたい力) 

 フレックススクールとして多様な学習歴を持つ生徒に対し，学び直しの機会を与

え，自己有用感・自己肯定感を育て，社会に貢献できる人材の育成を図る。そのた

めに，基礎学力の定着，きめ細かな支援体制・特別活動の充実，一人一人に応じた

キャリア教育の推進，地域と連携した開かれた学校づくりを実践していく。 

 体験的な活動を通して，コミュニケーション能力を高め，地域防災や福祉に担い

手としてのスキルを身に付けさせる。また，自己の能力を見極め，適切な進路選択

へと結びつける。生徒一人一人が自己の能力を信じ，地域社会に貢献できる力を養

う。 

事業内容  体験的な活動を中心として，自己有用感を高め，地域貢献のスキルアップを図る

事業としてＡ～Ｃの事業を実施する。 

Ａ 他者とのコミュニケーション能力を高める「体験的な学習」 

 高萩スカウトフィールドでの野外活動 

Ｂ 将来の進路について考える機会となる「キャリア教育」 

 企業・大学等見学，インターンシップ 

Ｃ 地域貢献の技能としての「福祉と防災」 

 旧大川小学校でのボランティア体験，炊き出し体験，自衛隊による防災講習 

 心肺蘇生法・ＡＥＤ活用法・生活支援法講習 

指導体制 

外部講師 

地域連携 

・本校フレックススクール学びプラン～ＴａＫａＨａＧｉラーニング～委員会が計

画立案し，該当年次団が主体的に活動する。 

・適宜外部講師を招き，全体又は分野別での指導を受ける。 

・地域と連携した防災活動体験を実施し，地域ボランティアへの参加を促す。 

２ 年間学習指導計画 

学期 月 事業内容・その分野 年次 備考 

前
期 

６ 旧大川小学校でのボランティア体験 １ 宮城県石巻市 

７ 心肺蘇生法・ＡＥＤ活用法講習 ２ 日本赤十字社・本校 

７・８ インターンシップ ２ 地域企業 

９ 野外体験活動 １ 高萩スカウトフィールド 

後
期 

10 
「高萩高校-防災の日-」 

防災避難訓練・自衛隊による防災講習・炊き出し体験 
１・２ 地域連携・本校 

12 企業・大学等見学 ２ 県内大学等・地域企業 

 


