
 

 

 

 

春から初夏に向かう季節の変わり目は気温差も大きく，体調を崩しや

すくなります。それでも風薫る 5 月。濃さを増す若葉の緑や，色あざや

かな草花の間を通り抜ける風は，その香りを静かに運んでくれます。ふ

だんあまり気にしない風や日ざし，香りをいっぱい感じて少しゆっくり

するのもいいですね。お疲れ気味の人におすすめです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年 5月 

高萩高等学校 保健室 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度もカウンセラーさんの来校が始まります。 

カウンセリングを希望する人は，担任の先生もしくは保健室までその旨を伝えてください。 

なお，毎年カウンセリングを希望する生徒が多数のため，希望してから実際にカウンセリング

を受けるまでに 1 ヶ月程度かかることもあります。ご了承ください。 

5月 22日（水）です。 

１・2 年午前部，３年／8:00～8:35 昇降口で回収 

  １・2 年午後部  ／  登校後保健室に提出   

 

※尿検査は 3 回実施を予定（2 次検査含む）しています。 

（第 2 回 5/30，第 3 回 ６/6） 

3 回目までに提出できなかった場合は，各自，医療機関

で有料にて検査を行うことになります。 


